Pour : Indeed, Jobillico, babillard de I'AQLM, Québec emploi, services de placement des cégeps et
universités, site Web de I'école.

Conseil : sur les sites d'emploi, copiez le titre tel quel. Il contient les mots que les candidats tapent («
moniteur », « ski de fond », « fin de semaine »). Supprimez cet encadré avant de publier.

ECOLE C?Ij

J'M LHIVER

SKI NORDIQUE

Moniteur ou monitrice de ski de fond pour enfants
13 postes - Fins de semaine - Janvier et février 2027 - 20 $ a 30 $/h

Date limite pour postuler : 4 décembre 2026

Le poste en bref

Faites découvrir le ski de fond a des enfants de 5 a 14 ans,
un matin par fin de semaine, pendant 6 a 8 semaines. La
formation est gratuite. Pas besoin d'étre un expert : il faut
aimer skier et étre en contact avec des jeunes.

L'école

L'Ecole de ski J'm I'hiver enseigne le ski de fond aux jeunes
avec une approche simple : apprendre la technique en
s'amusant. Elle est affiliée a Nordiq Canada et a Ski de fond
Québec, et partenaire de Ski de fond Montréal. Trois
programmes :

+ Jeannot Lapin (5-6 ans)
premiers pas sur skis, par le jeu

+ JackRabbit (6-12 ans)
pas classique et pas de patin, en quatre niveaux

* PISTE (12-14 ans)
technique avancée, hors-piste, expédition et course

Ecole de ski J'm I'hiver - jmlhiver.ca - stephane@jmihiver.ca - 514-575-9059



Sites, horaires et remunération

Choisissez le site qui vous convient. Une seule journée par fin de semaine.

Heures
o Revenu pour
Jour et heures payées par I L
, a saison
séance
Laval Samedi N
Centre Coureurs de boisés 9ha12h 15 / 4h 4 560548409
Morin-Heights Dimanche .
Parc Basler 10ha 12 h 30 ¢ o 4 1480547203
Montréal — Frédéric-Back Dimanche
Parc Frédéric-Back, chalet . 6 2h 3 240$a360%
, 10ha11h30
Champdoré
Montréal — Verdun Samedi N
Parc Arthur-Therrien 9ha10h 30 6 2h 2 240%a360%

*A 20 $ a 30 $ de I'heure. La formation rémunérée et le dédommagement de déplacement s'ajoutent.

Vos taches

* Animer un groupe de 10 a 12 jeunes pendant une séance de 90 minutes
* Enseigner la technique par des jeux et des parcours

* Contribuer a la planification des séances

* Veliller a la sécurité et au plaisir du groupe

Ce que nous offrons

* 20 % a 30 8% del'heure, selon l'expérience et les responsabilités

* La formation Entraineur communautaire gratuite

* Un dédommagement pour vos frais de déplacement

* L'accés gratuit aux pistes

* Le prét de I'équipement de ski de fond

* Un manteau et une tuque du club, offerts

* Une saison courte, facile a concilier avec les études ou un emploi

Profil recherché

* 16 ans ou plus

* Une expérience de base en ski de fond; le reste s'apprend pendant la formation
* Aimer les enfants et communiquer facilement avec eux

* Dynamisme, créativité et bonne forme physique

* Pouvoir se rendre au site par ses propres moyens

Pour postuler

Avant le 4 décembre 2026, envoyez quelques lignes sur votre expérience de ski et le site qui vous
intéresse a Stéphane Mélancon : stephane@jmlhiver.ca. Un CV est bienvenu, mais pas
obligatoire.

Mots-clés : moniteur ski de fond, entraineur ski de fond, ski nordique, emploi étudiant, temps partiel fin de semaine, animation
Jjeunesse, plein air, Montréal, Laval, Laurentides.

Ecole de ski J'm I'hiver - jmlhiver.ca - stephane@jmlhiver.ca - 514-575-9059



